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Mpox

() OQUEE? (1) COMO SE TRANSMITE?

O A Mpox, € uma doenca causada pelo virus do Mpox. Animal — Humano: Por contacto directo ou indirecto com
sangue, outros fluidos corporais, lesbes na pele ou mucosas

. . _ de animais infectados.
° E transmitida aos seres humanos a partir de outros humanos

OU animais (macacos e roedores) infectados. _ L ~
Humano — Humano: Por contacto préximo com secrecgdes,

goticulas respiratorias, lesbes na pele de uma pessoa

0 Apos ter sido infectado pode demorar entre 2 a 21 dias para infectada, ou com objectos e superfices contaminadas.

que a doenca se manifeste.

() QUAIS SAO 0S SINTOMAS?

Erupcdo cutanea (manchas e/ou bolhas), dor de cabeca, dor
muscular, dor nas articulagdes, febre, arrepios e inflamacgao
dos ganglios.

° A fase de contagio pode durar entre 2 a 4 semanas.
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Cuidodos de Sadde Primdrios Para Todos
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O RECOMENDAGCOES IMPORTANTES

0 Em caso de sintomas, dirija-se a Unidade de Saude mais
proxima da sua residéncia.

0 Nao ha tratamento especifico para a Mpox, o tratamento &
sintomatico.

0 Evite tocar na boca ou nos olhos para reduzir o risco de outras
infeccoes.

Para mais informacgodes contacte a
DIRECCAO NACIONAL DE SAUDE PUBLICA

Servicos de Vigilancia Epidemiolégica
Telefone: +244 937 503 349 [ +244 972 977 222

Avenida 1.° Congresso do MPLA - n.°67 - Luanda, Angola
Wwww.minsa.gov.ao

&” ANCOT'A | Minsagovac

BANCO MUNDIAL

BIRD « AID | GRUPO BANCO MUNDIAL

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

ANGOLA



